
Confiteor

Manchmal fühle ich mich stark
als könnte ich die Welt aus den Angeln heben.
Manchmal fühle ich mich schwach
als wäre ich nur ein klitzekleines Rädchen im Getriebe.
Manchmal fühle ich mich unsicher, und andere nehmen es mir 
nicht ab, weil ich doch  so stark wirke.
Sieh du dahinter, Gott
Hilf mir, meine Stärken und Schwächen richtig einzuschätzen,
damit deine Kraft in mir Gestalt gewinnen kann.

Kyrie eleison, Herr erbarme Dich



Kollektengebet

Gott, wir werden begleitet
von Erinnerungen und Erfahrungen
Beschwingendem und Belastendem.
Wir wünschen uns, wir hoffen auf eine friedliche Welt,
wo Streit geschlichtet werden kann;
ohne Demütigung, ohne Verachtung,
ohne Depressionen,
ohne Angst vor dem falschen Wort,
oder der falschen Tat, der falschen Entscheidung
ohne Schuldgefühle, ohne Unruhe.
Mein Gott, es ist ziemlich viel, was wir hoffen…
Laß uns nicht hängen…
Amen



Fürbitten
Wir beten wir für alle,
die nicht mehr wissen, wem sie Glauben schenken sollen.

Wir bitten um Begegnungen, in denen wir ernst genommen 
werden…Mensch sein dürfen. Und nicht überfordert…

Wir bitten um Begegnungen
mit Menschen,
mit denen wir uns auseinander gelebt haben,
um wieder Verbindung mit ihnen aufzunehmen;
Wir bitten um Begegnungen mit Menschen, 
von denen uns trennt,
wie sie und wie wir von dir reden:
daß wir Frieden halten
trotz unterschiedlichen Glaubens
und ihren Glauben in Frieden lassen
und zum Frieden zulassen
und so miteinander Böses überwinden;

für eine neue Art,
miteinander Leben zu bewahren und zu gestalten.

Wir bitten um Begegnungen, die uns deshalb Zuversicht 
schenken, die Gewissheit, daß wir von Bedeutung sind.
Für unsere Partner, für unsere Familien, für unsere Freunde und 
Kollegen…
Und für Dich Gott.
Amen


