Confiteor

Die richtigen Worte finden zur richtigen Zeit,
wenn es schwierig, bedrdngend, eng,

wenn es erforderlich ist.

Dann nicht zuriickschrecken.

Dann nicht zu lange nichts sagen.

Dann nicht schweigen.

Dann: dass sich die Worte von selbst bilden,
dass sie sich zurechtfinden in meinem Kopf
und ich sie dann einfach sage,

sagen kann, was ist.

Entschlossen.

Mich bekenne.

Das bitte ich dich.

Darum bitte ich dich:

Kyrie eleison.. Herr erbarme Dich



Kollektengebet

Erhalte unseren Geist in deiner Wahrheit.
Entfache unser Herz in deiner Liebe.
Bewahre unsere Sinne in deinem Licht.
Behiite unseren Mut.

Lass uns nicht weichen, sondern wachen.

Amen



Furbitten

Gott,

die Temperaturen auf den Thermometern steigen und die
Temperaturen in unserem menschlichen Miteinander sinken.
Gib uns ein festes, weises Herz.

Gib uns die richtigen Worte, die allen dumpfen Parolen von
Hass und Hetze und Gemeinheit etwas entgegenzusetzen
vermogen.

Gib uns Mut, Phantasie und Besonnenheit, in aufgeregten,
erhitzten Debatten ganz ruhig von dem zu sprechen, was uns fiir
ein sinnvolles — und das meint: liebevolles — Leben wichtig ist.

Lehre uns recht beten und handeln.

Darum bitten wir dich im Namen Jesu Christi.
Mit seinen Worten beten wir:

Vater unser im Himmel.

Geheiligt werde dein Name.

Dein Reich komme. Dein Wille geschehe,
wie im Himmel, so auf Erden.

Unser tdgliches Brot gib uns heute,

und vergib uns unsere Schuld,

wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.
Und fiihre uns nicht in Versuchung,
sondern erlose uns von dem Bdsen.

Denn dein ist das Reich und die Kraft
und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.
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